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El afio 2025 ha estado marcado por acontecimientos inesperados y por una profunda carga
emocional para el Instituto Universitario de Oftalmobiologia Aplicada (IOBA) de la Uni-
versidad de Valladolid. Puede considerarse, con pleno sentido, un afio de transicion en
la historia del Instituto, tanto por las circunstancias vividas como por los cambios ins-
titucionales que se han iniciado.
El 30 de enero de 2025 fallecio el profesor José Carlos Pastor Jimeno, fundador
y director del IOBA durante décadas, referente cientifico y académico, y figura
esencial en la creacion y consolidacion del Instituto. Su pérdida se produjo ape-
nas iniciado el afio y coincidié con la conmemoracion de los 30 afios de existen-
cia del IOBA, cumplidos formalmente el 29 de diciembre de 2024, fecha de su
publicacion en el Boletin Oficial del Estado. El acto celebrado el 31 de enero, en
el aula de conferencias que hoy lleva su nombre, constituy6 simultaneamente una
celebracion institucional y un homenaje a su memoria. La amplia asistencia de com-
/ pafieros, amigos, autoridades universitarias y representantes institucionales puso de
F, »  manifiesto el reconocimiento colectivo a su legado humano, cientifico y académico.

A pesar de las incertidumbres del entorno, el IOBA ha mantenido en 2025 su estabilidad ins-
titucional, iniciando al mismo tiempo una nueva etapa de transformacion en sus tres areas

P f M . P fundamentales: investigacion, formacion y clinica:
rof. ﬂl’gﬂl‘l d  Enel AREADE INVESTIGACION, el acontecimiento mas relevante ha sido la puesta en
[:ﬂll]rlgE [:Eﬂl] marcha de la primera anualidad del plan correspondiente a la Unidad de Excelencia finan-
ciada por la Junta de Castilla y Leon. En su conjunto, hemos captado 837.739 euros,

Dil"E ctora 342.812 euros correspondieron a contratos de personal especifico vinculado a proyectos y
494.927 euros a proyectos de investigacion competitivos de los cuales el 72 % procedio de
dEI "]B A fondos publicos. La produccion cientifica del afio se concretd en la publicacion de 38 arti-

culos en revistas especializadas y en el registro de dos patentes europeas.
En el AREA DE FORMACION las actividades desarrolladas contaron con una participa-
cion global de 1.835 asistentes, entre el Programa de Doctorado, los cuatro masteres ofi-
ciales, y nuestras actividades de formacion permanente, y programas de difusion
cientifica y acercamiento a la sociedad.
En el AREA CLINICA, a lo largo de 2025 fueron atendidos 9.362 pacien-
tes en un total de 19.780 citas, quienes acudieron en busca de diag-
ndstico y tratamiento para sus patologias visuales. La integracion
entre investigacion, la docencia y la préactica clinica, principio fun-
dacional recogido en el Boletin Oficial del Estado en el mo-
mento de su creacion, sigue constituyendo la esencia de esta
area. Especial mencion merece la labor desarrollada en el
Programa de Prevencion de la Ceguera por Diabetes, fi-
nanciado por la Junta de Castillay Leon, en el que el IOBA
actua como centro de cribado.
2 u 25 Finalmente, en 2025 concluyé el PLAN ESTRATEGICO \
2021-2025, clave en la renovacion como instituto univer- S
sitario y obtencion de la Unidad de Excelencia.

dino d (+Jl Ellegado del profesor Pastor, expresado en su voluntad de
que se preservara y fortaleciera el Instituto, constituye el

== principal estimulo para afrontar esta nueva etapa. Ese com-
tra n s I E I n n E s promiso permanece vigente. La responsabilidad colectiva de
sus miembros garantiza la continuidad y el fortalecimiento de
un proyecto cientifico, docente y asistencial sdlido al servicio de
la sociedad, del que la Universidad de Valladolid puede, legitima-
mente, sentirse orgullosa.
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2023 resumen de nuestra actividad en datos:

2023 no tiene sélo su reflejo en los datos de sus tres areas de actividad, también, concluye su primer plan estratégico que
se inicid en 2021 y que pone su fin, después de a afios de trabajo, con un 64% de sus metas conseguidas, y habiendo sido
clave en la dltima evaluacion como instituto universitario, asi como, en la obtencidn de la Unidad de Excelencia.

hisanca i

“Estdn en buenas manos’’

= {9.780 citas, 1.648 citas al mes.

= §.367 pacientes, el 27.7% nuevas.

» £| 34,9% de fuera de Valladolid.

= 993 cirugias (1.070 Djos).

= 93% vaolverian y nos recomiendan.

= Valoracian: 4,7 sobre a.

= Nos eligen por nuestra: Profesionali-
dad, Empatia, Resultados, Especializa-
cion o Calidad.

» [uidar: Experiencia Paciente, tiempo
de espera inicial. demora asistencial e
informacidn.

= 3,2ME facturados.

= Sacyl: Programa de Prevencidn de |a
Cequera por Diabetes: Desde 2020:
al.438 diagnasticos, 16.030 en 2025.

“Investigamos para curar mejor’’

= 837.739€ de ingresaos.

= 434 977€ por proyectos competitivos,

= 72% ingresas pblico.

= Desde 2009: [7TME por proyectos.

= 15% retorno a UVa por Art. BO.

= 3 contratos posdoctorales y 7 predoc-
torales.

= 38 articulos cientificos, 33 indexados,
86% QI-02

= 75 proyectos, 40% piblicos, pero su-
ponen el 72% de los ingresos.

= 84% de consecucian de metas del pri-
mer afio de Escalera de Excelencia de
|a Junta de Castilla y Ledn, con una
ejecucian del 83% de |a anualidad pre-
supuestaria.

“Formamos profesionales”

= | 834 participantes.

= 33 doctorandos, 7 nuevos.

= 4 mésteres oficiales: 94 plazas, al ma-
triculados de 9 paises y 3 universida-
des, de los 262 preinscritos.

= Formacidn continuada: 943 asistentes:
entre otros, Formacian Continuada en
Oftalmologia (140), Captura de 3 Cam-
pos (4), o 17 Seminarios de Investiga-
cian (804).

= 303 estudiantes de grado en practicas:
Medicina, Optica y Optometria, y Enfer-
meria.

= Programa Bienvenido al [0BA: 17 visi-
tas y 476 asistentes.

= |01.050€ generados en matriculas.

2025 es ya un aiio clave en la historia del IOBA, la historia que empezé hace 30 afios inicio el afio, con el fa-

llecimiento de su fundador el Prof. Pastor, ha visto el cambio en su direccién, asumiendo las responsabili-

dades la Prof. Calonge, después de ocho afios en la direccion del Prof. Maldonado. También ha sido

el primer afio de desarrollo de la Unidad de Excelencia, y el fin del primer plan estratégico 2021-

. 2025, donde hemos conseguido el 64% de sus metas. Este afio de transiciones, plantea

r :__» retos de futuro que tendremos que consolidar en los proximos afios, donde el Instituto

: afronta un calendario exigente hasta el 2030. Respecto a nuestra actividad, después de

cinco afios de crecimiento, y teniendo en cuenta las distintas crisis, hemos mantenido
el nivel de actividad.

En Asistencia Clinica llegamos a 19.780 citas de 9.362 pacientes, de ellos

nuevos el 27,7%. Respecto a 2024 reducimos levemente la actividad, (V¥ 6%, 2%
y 6%), y supone una ligera reduccion de los ingresos: 3,2M€, (¥ 1,6%), ya que
incrementamos cirugias: 995 (A 5%), asi como, terapias y pruebas diagnésticas:
1.040 (A 6%). Mantenemos un 93% de fidelidad de nuestros pacientes.

En Investigacion conseguimos 837.739€, de ellos 342.812€ por contratos

de personal especifico para proyectos, y 494.927€ en proyectos de investi-

gacion, y hemos gestionado la primera anualidad como Unidad de Excelen-
cia de la JCyL. Hemos publicado 38 articulos cientificos, 35 en revistas
indexadas, 30 en Q1y Q2.

En Formacion hemos recibido 1.835 asistentes en nuestras actividades de for-
macion y divulgacion cientificas, entre ellos 35 en el programa de doctorado, 51 en

nuestros cuatro masteres, 140 en el programa de Formacion Continuada en Oftal-
mologia, los 804 asistentes a los 17 Seminarios de Investigacion, o las 476 personas

i de las 17 visitas al IOBA.
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Ofrecemos servicios para mejorar a personas y su vida,

2025 Memoria de Actividad: afio de transiciones

esta vision, nuestro equipo trabaja desde una triple pers-

[lVa, yaseaen su salud visual, en su formacién como profe-  pectiva, aquella que nos caracteriza como Instituto Universi-
30 afigs  Sional o através de una investigacion innovadoray apli- tario: Investigacion, Formacion de posgrado y continuada
ung cada; todo ello en beneficio de la sociedad. Ademas, para profesionales de la oftalmologia y ciencias de la visién,
Visidin fomentamos una aproximacion elemental: “Tratar a las per- y Asistencia Clinica.
de sonas como te gustaria que lo hicieran contigo”. Con Nuestra oferta de servicios se concreta en:
Personas
para Asmiancia Chnica Farmacian
PEFSDHHS Edbin &0 Buerss Mas [ LU M *Farmaries Hiclmasie
« Podciireca Lsborstorics y Uridades S Grepos de iInvestigacian Doctorado e Cienoize da b ision:
< Falna Irremaligacion Chsice Hiwigren Uriveriarios
« MEangofdmologin « 050 Superioe Dol «MICCH: invesigacon &n Clesces ool Yeke
« Cofwatiss y Sagrimato Ankingt Disgnéstisn Oftslnalagics «Fiatra « M5OF | Subsmpetisbcien: (Nl simaiSgcn
P T T »LPD: Paksinga Choulr » CACK: Clrega Refrackive =MAY: Rehabdirkss Vol
+ Lhnsiti o LBM: Bakogie oy der y Coicied ch i Vi WMECF: Enfisrrer ia Ciskrrokigics
« AT « Uiphomiekla
« [Hamoigin Peddires y Eskabsma  imwesligacion Clnica « Etma Formacitn Parmanents
= Cirighs Mot « Conirg e Lachita w Gemmand da Faisdgactn
< Doulopiieica Drbda v ia Lagrimal «LAL: Labaralone & Amsestia Coninolado & Foamastn Continsmda an OSsimeoingla
& Linsdid s Diadir Coulg-Facal L LIET W] de E niyos Cinges w g o (ripcTeS
« Doalerizingia =i Ol Uinida da Doder Oosio-Fackal & Curso da Meurcdaimalogin
« Rnbotditaciin Yeual u Curso de Gaphrncs 3 Campeoa
MaLroms habliacdn Viusl Pra Clinica, Evaluacl de y Canirol » Coorinacin da Exaslios
Foretmabellaete Vool v Ega Viwon. o LOC: Labowiom de Culves Celuiaes » Bunrow Pricices Claoe
Wsin Brocer y Tespia Vel Evaiuacsin e 1 Bunsmp pltodsd
« Endermirin « Pz lnen in Wio Estanclas, Rotaclones yPriotizes
- Ay u Prickces evioinas y do padn
« Garhed = FREC: Rolaciones y Eslarcias Dol
Nuestro EINIOBA, desde sus inicios ha manifestado su compromiso con la calidad en el desarrollo de cada una de sus tres areas
compromiso  de actividad: investigacion, clinica y formacion especializada, como se puede comprobar en su misién y vision, asi como en
porla su declaracion de valores.
Calidad Como instituto universitario de investigacion, cada cinco afios es evaluado por la ACSUCYL (Agencia para la Calidad del
Sistema Universitario de Castilla y Ledn), y cuya Gltima evaluacién, en 2017, supuso una nota favorable de: 70,5 sobre 100.
En el desarrollo de sus actividades de formacion de caracter universitario, y en relacion a su programa de Doctorado en Cien-
cia de la Vision, y los cuatro masteres que coordina, todos ellos han sido verificados y acreditados por la ACSUCYL como
titulos universitarios oficiales, y han sido sus evaluaciones de seguimiento anual favorables. Actualmente también son uni-
dades de investigacion consolidada de Castilla y Ledn los siguientes grupos: Superficie Ocular, Retina y Cirugia Refractiva
y Calidad de la Vision.
Desde 2005 optamos por implantar un modelo de gestion basado en la Norma UNE ISO: 9001 (Certificado:
2005/1618/ER/01), que ha ampliado su alcance, a través de sus auditorias externas anuales, a actividades como:
* Prestacion de servicio médico de consultas externas, pruebas diagnosticas, cirugia mayor ambulatoria en oftalmologia y
programas individualizados de rehabilitacion visual.
* La realizacion de andlisis clinicos de biologia molecular, microbiologia, bioguimica, inmunologia y genética; y la gestion
de preparacion de colirios autélogos para uso oftalmico.
* La realizacion de ensayos clinicos comerciales en las areas de oftalmologia y optometria.
* La realizacion de estudios de investigacion y de ensayos clinicos de farmacos y productos sanitarios para la superficie ocu-
lar bajo condiciones ambientales controladas.
* Procesado, estudio y diagndstico histologico y citolégico de muestras correspondientes a tejidos y fluidos.
* La realizacion de experimentos de investigacion y estudios de citotoxicidad de productos sanitarios a través de lineas ce-
lulares, cultivos primarios y cultivos organotipicos in vitro.
Desde 2017 estamos certificados con BPLs (Buenas Préacticas de Laboratorio) para las siguientes actividades:
+ 2.1. Toxicidad in vivo (In vivo toxicity): 2.1.1. Corta duracion (Short term) y 2.1.2. Larga duracion (Long term)
+ 2.2. Toxicidad in vitro (In vitro toxicity)
* 2.4. Tolerancia (Tolerance): 2.4.2. Ocular (Ocular tolerance)
+9.5. Farmacologia de seguridad (Safety Pharmacology)
+9.9. Biocompatibilidad de productos sanitarios (Biocompatibility of medical devices)
F IOBA - Campus Miguel Delibes — Paseo de Belén 17 — 47011 - Valladolid

Furdacior
L e

Tel. 983 42 35 59 | Fax 983 18 37 23 | comunicacién.ioba@fundacion.uva.es | www.ioba.es



Plan Estratégico 2021-2023: »e! inicio de un nuevo periodo 2026-30"

El IOBA, como Instituto Universitario de Investigacion, tiene la exigencia legal y necesidad de planificar sus objeti- Plan

vos Y, en definitiva, su futuro, un requerimiento que permite alinear y encauzar nuestros recursos para conseguir unas Estratégico
metas; aquellas que permitan la permanencia del IOBA a medio y largo plazo, como un referente en investigacion, 7[17-7075

formacién de posgrado y asistencia clinica oftalmolégica de primer nivel.
El plan que finalizamos en 2025 dio comienzo cinco afios antes, en 2021, pero naci6 unos afios antes en 2014, con un ana- B4%

lisis DAFO que gestioné mas de 1.700 opiniones sobre el futuro del IOBA, y empez6 a consolidarse en 2019, cuando el IOBA

cumplié sus 25 afios. Hoy ya con 30 afios cumplidos, y un momento de transiciones, tenemos que afrontar un nuevo calen-
dario que tenga en cuenta la Escalera de Excelencia, y la préxima Evaluacién como Instituto Universitario.

Nuestro plan se divide en 9 ejes, acordes a los aspectos re-
queridos en la memoria de evaluacion de la ACSUCYL para
un Instituto Universitario como el nuestro, asi como con los
agentes y criterios propios de cualquier de los modelos de
gestion de la calidad como pueden ser EFQM o UNE ISO
9001: 2015:
1 Investigacion

P Transferencia:
2 Laboratorios y Unidades de Investigacion Clinica

3 Asistencia Clinica

4 Formacién

5 Gestion y desarrollo del capital humano y comunica-
cion interna

6 Infraestructuras y logistica

7 Socios y alianzas estratégicas

8 EI IOBA en la Sociedad

9 Modelo organizativo, liderazgo, comunicacion, gestion
y estructura financiera

metas

conseguidas

Alo largo de estos afios, hemos ve-
nido realizando seguimientos anua-
les, que nos permitian saber cuél
era el cumplimiento de nuestros ob-
jetivos, y por tanto, actuar para ade-
cuar el rumbo del Instituto. Al
finalizar 2025, podemos decir que
el 64% de las metas en los cinco
afos del plan, un 9% en desarro-
llo, y el 26% no conseguidas. Todos
los ejes, menos Socios y Alianzas,

Inwestigacian
L:!u:-u'.l:rn:-s

am £ & 14 o T I o

U E 3 EE i 1 M X T

I Ty (" 77210 ! 55% de metas con
CETEEE TR R o = seguidas. Afio a afio, empezamos

con 80% de metas conseguidas, y
hemos ido reduciendo, al 69, 60,
65% y 54% de 2025.

El plan estratégico, nos ha ayudado
a superar la evaluacion de instituto,
sanear nuestras cuentas, conseguir
la “escalera de excelencia”, debatir
sobre el futuro, obtener una amplia
participacion y establecer objetivos
consensuados, asi como facilitar la

- Gesticn y desarrallo

m ¥ g = [ 4 | 81 o M

trasparencia interna y externa, mejorar nuestra capacidad
para hacernos entender y establecer las bases el modelo fu- Entre 2026 y 2030, afrontamos hitos que definen
turo. nuestro futuro comao Instituto Universitario

Pero el trabajo no ha acabado, entre 2026 y 2030, afronta-
mos un calendario con importantes hitos que nos exigen
tener una fuerte orientacion al cumplimiento de objetivos, y
sobre todo, alinear esfuerzos. Entre 2027 y 2028 tendre-
mos que presentar los resultados como Unidad de Ex-
celencia, entre 2028 y 2029 volveremos a ser evaluados
como Instituto Universitario, y desde 2026 tendremos
que abordar un nuevo plan estratégico.

Seguimiento Escalera, Plan y Evaluacion Instituto

Couzs oo oo2s L ooz | a0zr L euze Loves L oo
oo (DT
3
P 220

auriais s JETEIE wysenen 1T
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4.362
pacientes,
19,780
citas,

485
cirugias
3.IME

ingresas,
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2023, ha supuesto llegar a 19.780 citas de 9.362
pacientes, de ellos nuevos el 27,7%. Respecto a

2024 redujimos levemente la actividad, (' 6%, 2%
y 6%), y supone una ligera reduccidn de los ingre-

sos: 3,2ME, ('¥1,6%), ya que incrementamos ciru-
gias: 993 (A 5%), asi como, terapias y pruebas

diagnasticas: 1.040 (A E6%). Mantenemos un 93%
de fidelidad de nuestros pacientes.

Por especialidad crecen: Cataratas (A 3% citas -

2025 Memoria de Actividad: afio de transiciones

6% cirugia), Refractiva (4 15% en Cirugia), Pedia-

trica (A 1% - 200%), Neuro y Terapias. Mientras
que decrecen: Policlinica (W20%), Glaucoma
(¥33%), Oculoplastica (V¥ 3%-4%), Uveitis
('W49%), y Contactologia ('W13%).

Sacyl: Prevencidn Ceguera por Diabetes desde
2020: 51.438 diagndsticos, 6.206 (12,1%) tiene RD,
y 630 (1.2%) derivados al hospital. En 2025: 16.590,
36% mas, e ingreso: 135.000€.
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Nuestra actividad asistencial, es altamente cualificada y especializada. Cubre todas las posibles especialidades rela-

cionadas con la oftalmologia, hasta 16 diferentes:

e Policlinica

@ Retina

e Neurooftalmologia

e Cataratas y Segnento Anterior

e Inmunologia Ocular

o Uveitis

e Glaucoma

o Oftalmologia Pediatrica y Estrabismo
o Cirugia Refractiva

e Oculoplastica Orbita y Via Lagrimal

e Unidad de Dolor Oculo-Facial
e Contactologia
e Rehabilitacion Visual
o Neurorrehabilitacién Visual
o Rrehabilitacién Visual y Baja Vision
o Visién Binocular y Terapia Visual
e Enfermeria
o Anestesia
e Genética

Nuestro equipo médico de especialistas en oftalmologia, mayoritariamente profesores de la Universidad de Valladolid, des-
arrolla su actividad gracias al personal de optometria y enfermeria, altamente especializados, y que en gran parte, también
tienen una actividad docente e investigadora, concediendo al IOBA, su particular enfoque innovador.

A
Rl i,

{laNET
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2025, ha sido un afio complejo afectado por incidencias externas que han afectado a nuestra actividad, desde
el fallecimiento del fundador del IOBA el Prof. Pastor en enero, a incidencias en algunos de nuestros pro-
fesionales, otras de caracter TIC, o el propio cambio de sistema de gestién, han hecho que 2025 sea
un afo extrafio, que ha tenido como resultado un punto de inflexidn en las tendencias crecientes que
manteniamos desde 2020. Nuestra facturacion por actividad asistencial desciende un 2%, llegando
a cerca de 3,2M€, aunque es un 48% mas de lo que generamos de media entre los afios 2015-
2019. Todo ello consecuencia de las 19.780 citas realizadas (¥ 6%), entre ellas, 995 cirugias ﬂ
(A 5%)y 1.040 terapias y pruebas diagndsticas (A 6%), realizadas a 9.362 pacientes (V 2%), /S

En 2025 crecen especialidades como: Cataratas tanto en
citas como en cirugia (A 6-5%), asi como Refractiva y Pe-
diatrica en cirugia (A 15% y 200%), también crece Neurof-
talmologia, asi como Terapias Visuales y de Enfermeria. Por
su parte decrece Policlinica (¥ 20%), Glaucoma (V¥ 35%),

Grupoes de Prastacionas ChasMedMes ¥ Srinfividad %k N1 | Clr MedMes
Policlinica 172 1043% -19.7%
Retina 237 1437%  -48%
Neuroftalmolagia 28 1,70% 17.5%
Cataratas y Segmento Anterior 390 2365% 5,6%
Inmunolagia Oeular 195 1183% 0,5%
Uveitis 4 0.24% -48,4%
Glaucoma 119 722%  -354%
Contactologia 69 448%  -13,0%
Oftalmologia Pedidtrica y Estrabisn 170 1031% 0,8%
Cirugia refractiva 9 4 79% -0,8%
Oculoplastica Orbita y Via Lagrimal 63 3,94% -1.4%
Neurcrehabilitacion Visual 14 085%  128,0%
Rehabilitacion Visual y Baja Vision 3 0,18% 15,2%
Vision Binocular y Terapia Visual 23 1,39% 14,3%
Enfermaria 10 0,61% 47 4%
Otras Especialidades 71 431% 0,1%

Financiacion del paciente: en 2025 la actividad por asegu-
radora es del 54% en citas totales y del 44% en cirugias,
mientras que la actividad privada o por convenio es del 44%

Aseguradoras con las que trabajamos

* Adeslas * Caser * DKV *NMS
* Aegon + Cigna *Hna * Plus Ultra
* Asisa + Cosalud « Mapfre * Sanitas

% Actividad por Tipo de Financiacion:
Piblico | No Publico: tipologia.

2025
2024
2023
2022
2021
2020
FRILE
2.018
207
2018
2015
2014
213
202
2011

debido a una baja de larga du-
racién que ya hemos paliado
incorporado nuevos profesio-
nales, y Retina y Oculoplas- %

tica (¥ 5%y 3%).
Gan i | oo [EECE
|
4 -25% |
—
54 5% 0,14 1
—
—
=
i 200% 0,02
9 15% 0,1 |
4% 1
——
=
=
—

y del 55% en cirugia. En este Ultimo afio estamos consoli-
dando una tendencia creciente de la actividad por asegura-
dora, entre ellas:

Organizaciones con convenio, entre otras:

* UVA * Carnet Joven +ACOR
* Ayt. Valladolid * As.Diabéticos + C.Economistas
+ JCyL *As.RPigmentaria ¢ ..

Mo ; ; ; ’
Piblico_| _ | |

SePrv+Cy

En 2025 las
especialida-
des que

incrementan
su actividad

son:
Cataratas,
Cirugia
Refractiva,
Pediatrica,
Neuroftalmo-
logia y
Terapias
Visuales y
Enfermeria

El 44%

de nuestro
paciente es
privado o
por COnvenio
Ja% en e
paciente
quirdrgico

El 94%
concertado
por
aseguradora
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3.ZME En 2025 practicamente hemos conseguido la mismafac- un incremento del A 48% respecto a la media de los afios
7% menos  turacion 3,2M€ que, en 2024, (¥ 2%), a pesar de las si- 2015-2019. La actual situacion se sustenta en el aumento
que en 2024 tuaciones acaecidas durante el afio, afio que ha sido de  de cirugias y terapias avanzadas, asi como, en una activi-
transiciones, y que de una manera u otra han afectado ala  dad quirdrgica de financiacion privada o por convenio, frente

49% mas tendencia iniciada en 2020. Aun asi, en 2025 mantenemos  a aquella que es por aseguradora.

que la media

de ingresos Total: ok N1 Sk -1 tha N1 | |
9019-]5 2025 3.183.398 1.5% 8 16% 3.162 300 I ;

2024 3.236.069 B.5% 088 5% 3.m.m*1m
2021 3.038.075 9.6% 9,6% 3035075 I oo

n
1]
0
2022 2771.070 30% b 0% 2771.0r0 202
202 2692043 24 5% [/ 5% z.m.m_ 264
0
0

2020 2.161.551 3.7% 37% 2.161.551 ' 2020

2019 2.244 684 1,0% 1.0% 2.244 BB4 | | FA L]

2010 2223514 4om 0 T e — £

2017 2.137.069 3.9% 0 3 5% 2.137.0p0 I — 207

2016 2.056.974 06% 0 205614 05 2056 574 I 2016

qagy AU1e 2070379 06% 3025 S06Ta 06 2070370 205

- 2014 2083258 5% 200 0808 S 2.083.258 , 2014
pacientes ;43 2.326.554 6% 120624 SIRLY 2326 554 I 203
Ouehan 5412 2464198 83%  M5090  T03%) 208208  57% 2.464.100 I o
acudidoa 544y 2685845 Oa% 497044 207% 24989801 £0% 25850 I 2o
13.780 2010 2.445.966 8 7% 76 546 65700 2060 311% 2.445.066 — 20
citas  200s 2707.243 1129281 1517882 2707243 . 2005

En 2025 hemos atendido a 9.362 ellos, el 27,7% son pacientes que acuden por primera
pacientes, (V¥ 2%), que han vez al IOBA. En 2019 eran 7.435, un incremento del
venido a 19.780 citas. De A 26% , que hemos consolidado desde 2020.
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El “boca a boca” es El 11% dice ser UVa, y “queremos ser el centro oftal-
nuestra principal herra- molégico de referencia de nuestra Universidad” La fi-
mienta de difusién. E169% delidad del paciente, y el “boca a boca” como medio
de los pacientes acuden por de acceso principal, hace tener muy en cuenta as-
recomendacion, bien de familia- pectos como el tiempo de espera inicial, que ha su-
res, amigos u otros pacientes (49%), o0 bido a 22 minutos de media, la demora asistencial o,

por recomendacion médica (20%). todo lo que supone la “experiencia paciente”.
El 6% de A e L
MUESHIS i i — i s
pacientes e e - o B e M T T B M-~k — wa
acuden por el , e i i wm hm e v
"boca a boca” i R ——— [
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en la franja entre 30 y 69 afios, que junto a los mayores de 70  §[%
supone el 84%, mientras que los menores de 30 afios son el

La edad media de nuestro paciente se mantiene en 51afios,
algo superior en nuestra paciente mujer, 52, que es el 60% de

mujeres
nuestros pacientes. EI 43,5% de nuestros pacientes se sitta  16%.”. !
Distribucidn por Edad y Género de nuestros pacientes al afins
edad media
5684 50 | 2011 7694 43,16
57,92 49 | 2012 7.946 4208 43.0%
59,16 49 2043 T4 4084  entre
58,61 49 [ 204 7407 4138 30y B9 afios
58,33 49 2018 7.155 4187 40 T%
58,27 48 | 2016 7824 41,73 ,
58,4 48 2017 8293 a1g Doms
58,45 50 | 2018 mss TS
57,83 49 | 20 1a.8%
5842 49 menor de
57.91 50 30 afios
G888 50
5885 L3 |
59,26 50
thJ-ETE‘S : % Pacientes % Hombres
5591 58.72% - 9.362 40,28% 3.07T1 51
0,58 | 100 079 [
5,65 ] 20 56 — 553
1354 ] A | BO A (1418 a | 15,14
205 DTS 409 70 407 (2043 405 DEEEEEEEEESS———— 1513
1999 I B0 1833 I 15,36
132 S 50 1282 | — 1222
382 — P & 68 s D 59
519 N 42 3 435 845 42 5,84
8,73 A 20 4 (8354 —— 10,02
599 Emmm 1470100 158 | €5 172 7.25
El 65% de nuestros pacientes son de Valladolid y provincia. de Espafia, principalmente, Madrid, Extremadura, Pais 9.362
El resto, 3.270, llegan al IOBA, desde otras partes. 2.833  Vasco, Cantabria o Andalucia y, 43 pacientes han acudido al pacientes
(30%) de otras provincias de Castilla y Ledn, principalmente  IOBA desde el extranjero, como: Portugal o Angola.
de Palencia, Zamora o0 Segovia. 394 (4%), son del resto B5.1%
Distribucidn por origen geogrdfico de nuestros pacientes de VEI||lﬂd|f|||d
y provincia
Pacientes iinicos en 2025 9.362 Casfillay Leén: 95,3% B.925
Valladolid: 651% 6.082 Castilla y Ledn sin Valladolid: 30,3% 2.833 394 Resto Espana: 4.2% 2833
Distinte de Valladolid:  348% 3,270 Valladobd 6 052 132 Comunidad de Madrid ,
0,5% Extranjere: 43 Palenca 660 42 Extremadura pacientes
20 Paises: Zamora 610 3 Pais Vasco del resto
Angola 7 Segovia 474 29 Cantabria de Castilla y
Partugal i Burgos 338 30 Andalucia 3
Francia 4 Avia 266 18 Comunidad Foral de Navarra Ledn
México 2 Ledn 260 15 Cananas
falia 3 Salamanca 122 16 Pancipade de Astunas 35 4
Remno Unido 2 Sona a3 15 Zalicia .
Colombia 2 13 Comunidad Yalenciana DEEIEHtES
St 3 13 Castila la Mancha del resto de
Mlemama 2 12 Aragén =
Eslados Unidos 1 12 Lamlgrma ES|JEII'IEI
Cabo Verde 1 & Cataluna
Bulgara 1 B Region de Murcia 43 pacientes
Repiblica Dominican> | 1 Baleares EX’[I"EII‘IjEI"I]S
Marruecos 1
Belgica 1
Paraguay 1
Argelia 1
Holanda 1
Venezuela 1 H
Replblica del Congo 1 24]
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El 93% de
nuestros
pacientes
volveria y nos
recomienda
47 sobre a
Valoracidn

de nuestros

Entre el 93 y 92% de nuestros pacientes volveria y nos
recomienda, en linea con los ultimos afios. Nuestros pro-
fesionales superan el 4,5 sobre 5 en valoracion. Los op-
tometristas y oftalmélogos el 4,7. Otras valoraciones son:
limpieza y equipamiento (4,7), satisfaccién con los servicios
prestados (4,6), nimero de pruebas y horario (4,5). A mejo-
rar la informacion de acceso y parking (4,1).

£Nuestros pachentes volvenan al IDBA?

2025 Memoria de Actividad: afio de transiciones

7 reclamaciones, 0,75 por 1.000 pacientes y 0,35 por 1.000
citas, muy por debajo de sector (estandar 4 y 7). Mantene-
mos las reintervenciones por debajo del 5%, mientras que
demora asistencial y tiempo de espera inicial suben debido
ala demanda, y pasan a 27 dias y 22 minutos, sobre todos
por las circunstancias e incidencias internas y externas que

prﬂfESiﬂﬂﬂlES 2014 2013 2018 2007 208 2019 201 2.0 2022 203
5 822 8553 86,79 . 4.0 g ar.64 96,38 5236 86,54
Na A GF 03 Pl 453 1.4 268 (N 112 0] 114
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Valoracidn de algunos aspectos como:
4

4,73 La limpieza

4,7 El equipamiento técnico con el que ha sido tratado
4,62 |a satisfaccidn con los servicios prestados

4,5 El nimera de pruebas diagndsticas

4,5 El horario de apertura
4,35 |a relacidn calidad precio de nuestros servicios
4,31 Comodidad de la sala de espera

412 |2 informacicn de acceso al Centro

412 El aparcamiento

LHue valora nuestro paciente de nuestro trabajo?

13.%% Profesionaidad ” -.,nr-.&?‘
__wﬁ"-;?@?"

16.4% Empatia

7 8% Resuflados
6.3% Ezpecializadin

5 8% Caidad conranas

4 T% Prashigio m
4.5% Inrovacion W{&

4.3% Confianza Q
3 8% Efeciidad —
2.5% Agflicad !

2. 5% Emcelencia
2.5% Equipamienta
210% Experigncia
2.0% Honestidad
1.3% Segundad
A% Unverselad
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Nuestros pacientes, volverian y nos recomendarian, por
nuestra Profesionalidad: 34%, Empatia: 16%, Resulta-
dos: 8%, Especializacion y Calidad: 6%, y 5-4% para
Prestigio, Innovacion y Confianza.

De los 196 comentarios de mejora, el 18% tienen que ver
con reducir el tiempo de espera en la visita, el 14% con la de-
mora asistencial, y por debajo del 10% otros aspectos rela-
cionados con la informacion de acceso y parking, el proceso
de citacidn, los precios, comodidad de la sala de espera,
sobre todo laterales, e insatisfaccion durante la visita. Por su
parte, pensando en la experiencia paciente durante la es-
pera, el 34% de nuestros pacientes nos piden mejorar la ade-
cuacion de la sala de espera, sobre todo las laterales.
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Centro de Lectura: Sacyl > Prevencidn Ceguera por Diabetes

El Sacyl confié en el IOBA para llevar a cabo un programa de Prevencion de Ceguera por Diabetes. El Objetivo era doble,
por un lado, centrarse en el paciente diabético susceptible de padecer retinopatia diabética, y controlar su salud visual desde
su propio centro de atencion primaria, de tal forma que su seguimiento permita detectar estos casos, y si fuera necesario de-

rivarle al servicio de oftalmologia de su hospital. Por otra parte, reducir las listas de espera del servicio de oftalmologia del

hospital, remitiendo sélo los casos necesarios. Desde 2020 se han realizado cribados de pacientes de 4 provincias: Valla-
dolid y Palencia han estado desde 2020, mientras que Burgos y Salamanca se incorporan en 2023.

Desde el 2020, el programa a diagnosticado 51.438 pacientes de 4 provincias, detectado 6.206 casos (12,1%), y deri-
vado al hospital slo: 630 pacientes (1,2%), evitando casi 51.000 citas en el hospital.

Desde 2020, hemos diagnosticado 51.438 posibles casos
de ceguera por diabetes, de los cuales 6.206 (12,1%) tiene
Retinopatia Diabética, y 630 (1,2%) han sido derivados a
su hospital de referencia.
En 2025 se han citado a 20.215pacientes en seguimiento
diabético, susceptibles de padecer Retinopatia Diabética
y se han realizado 16.590 diagndsticos, 36% mas que en
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La experiencia adquirida en estos afios podemos establecer

algunas conclusiones sobre el programa:

* Validez cientifica del modelo de cribado.

* Estandarizacion del proceso desde equipamiento,
aprendizaje y control de la captura de imagenes en los
centros.

* Control efectivo del paciente diabético.

* Reduccion de listas de espera en los hospitales.

* Deteccion rapida del paciente con patologia diabética y
derivacion al hospital.

al.438
diagnasticos
desde 2020
16.590
en 2025
36%
mas que
N . 2024
2024. De estos diagnésticos el 10,6%: 1.760 son de Reti-
nopatia Diabética, y sé6lo el 1,1%: 184 pacientes, han sido (0.6% RD
derivados a su hospital de referencia. .
En 2025 el Programa de Prevencion de la Ceguera por Dia- 1%
betes, ha ingresado 135.000€, que pasan de investigacion a Derivaciones
tener su propio proyecto dentro del area clinica al Hospital
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Los diagnosticos por Retinopatia Diabética, senmsses &

y Derivaciones, oscilan por provincia y area
de salud, pero dentro de los margenes ge-
nerales del programa.
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837.739E
ingresas

en proyectos
de investigacidn,
12%
financiacidn
piblica

342.812€

en 10 contratos
de personal:

3 PosDoc,

7 PreDoc.

38 articulos
cientificos,

Ja de ellos
indexados

30 OlyB2, con
un indice de
impacto medio

de: 3,444
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20235 conseguimos 837.739€ por investigacidn, de
ellos 342.812€ por contratos de personal especi-
fico para proyectos, y 434.927€ en proyectos de
investigacidn.

En 2025 hemos gestionado la primera anualidad del
plan de la Unidad de Excelencia de la JCyL, que ha
supuesto 200.000€.

El 72% de los ingresos son de origen pablico. El
B0% de los proyectos son de financiacion autond-
mica y el 26% de dmbito nacional.

En 2025, 38 articulos cientificos, 32 de ellos en re-
vistas indexadas, y 30, el 86% en 01 y 02.

indice de impacto medio de 3,252

Nuestra investigacidn ha tenido resultados en:

En la linea de terapias avanzadas se ha conseguido

Investigacidn

“lnvestioamos para curar waejor”

2025 Memoria de Actividad: afio de transiciones

la aprobacidn de la AEMPS para iniciar en 2026 el
ensayo clinico “Células mesenquimales (MSC) alo-
génicas en inyeccion ocular como terapia de la en-
fermedad de injerto contra receptor (EICR)
refractaria a tratamientos convencionales”. En Re-
tina, se ha obtenido financiacion nacional pararea-
lizar el proyecto "Modelado y caracterizacidn in
vitro y in vivo de las Distrofias Hereditarias de la
Retina originadas por la mutacidn c.1354dupT en
PROMI, mediante modelos iRPE y ratones knock-in".
En Cirugia Refractiva y Calidad de la Visidn, se ha
registrado la patente europea: “EP4549252 - DE-
VICE FOR IMPROVING NIGHT VISION OF VEHICLE DRI-
VERS AND METHOD FOR CONTROLLING THEREDF”

En 2025 hemos superado los 800.00€ en ingresos por investigacion, de ellos, casi 500.000€ por proyectos, acumulando casi
17M€ desde 2009, cerca del 1M€ de media al afio, y generado un retorno a la UVa por art. 60.

Este afio, los ingresos por proyectos se distribuyen entre proyectos competitivos propiamente dichos, el 70%, redes el 23%,
y donaciones el 7%. El 6% de los proyectos tienen que ver con ensayos o estudios clinicos.

Los ingresos por proyectos son sobre todo de caracter autondmico, 60% y nacional, 26%. El 14% es de caracter interna-
cional, por eso la financiacion proporcionada por la Escalera de Excelencia de la Junta de Castilla y Leén, pretende re-
alizar acciones estratégicas que nos permita posicionarnos claramente en los proyectos competitivos europeos.
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Otra de nuestras caracteristicas es nuestro enfoque de la actividad investigadora: multidisciplinar y apli-
cada. Ello suscita, de hecho, por un lado, el interés de la industria y, por otro, la capacidad de traba-
jar en equipos profesionales de perfil mas investigador combinados con aquéllos de perfil
mas clinico; en definitiva, la puesta en practica del fin mismo del IOBA como Instituto Universi-
tario de Investigacion, y la relacion indivisible entre nuestra actividad clinica, investigadora y de
formacion tanto de grado como de posgrado.

Su actividad investigadora se desarrolla a través de cinco gru-
pos de investigacion. Los tres primeros grupos reconocidos y
de excelencia, y tres programas transversales, que han gene-
rado en 2025, entre otros aspectos, 38 articulos cientificos, 35
de ellos en revista de impacto, con un indice medido de: 3,444,
y 25 proyectos y contratos. Los tres programas transversales
son:

* Inflamacioén ocular

* Terapias avanzadas aplicadas a las patologias oculares
* Telemedicina (eHealth)

1. GSO: Grupo de Su-
perficie Ocular

2. RETINA: Grupo de
Retina

3. CRCV: Grupo de
Cirugia Refractiva y
Calidad de la Visién

4. Grupo de Optometria

5. Grupo de Glaucoma

En el IOBA desarrollan su trabajo investigador 71 investigadores, de ellos 50 doctores y 21 en for-
macion. Mantenemos la estrategia de captacion y mantenimiento del talento, reforzando su proyec-
cion para la captacion de recursos competitivos, como se ha puesto de manifiesto en el plan estratégico
que ha dado lugar a la concesién de la Escalera de Excelencia por parte de la Junta de Castilla y Ledn, y
que tiene como obijetivo principal potenciar nuestra internacionalizacion a través de la estabilizacion de carre-
ras profesionales de investigacion internacionales.

No debemos olvidar que, tanto la investigacion como los servicios de diagndstico, se llevan a cabo gracias a poder disponer
de laboratorios. Estos laboratorios facilitan servicios de apoyo tanto a la actividad clinica, como al diagnéstico oftalmolégico
mediante biopsias, citologias, muestras en enfermedades infecciosas o de origen genético, o como unidades de investiga-
cion clinica y preclinica. Redundando todo ello en la mejor formacién de estudiantes de nuestra Universidad y de profesio-
nales que acuden a formacién continuada.

Pre Clinica, Evaluacidn y Contral:

* Laboratorio de cultivos celulares
(LCC): Preclinica In Vitro.

o0 Evaluacion de la Biocompatibilidad
de Productos Oftalmoldgicos

* Preclinica In Vivo

Investigacicin Clinica:

* Centro de Lectura del IOBA (IOBA's Reading
Center: IOBA-RC)

* Unidad de Dolor Oculo-Facial (UniDOF)

* Laboratorio de ambiente controlado (LAC)

* Unidad de ensayos clinicos (UEC)

Diagndstico Dftalmoldgico:

* Patologia Ocular: LPO
* Biologia Molecular: LBM

Redes, Organizaciones y empresas con las que colaboramos en investigacidn:

El IOBA tiene una larga tradicion en la colaboracion con la industria para el desarrollo de actividades en los &mbitos de la in-
vestigacion y de la formacion. Pioneros en las catedras de empresa en nuestra Universidad, en la actualidad colaboramos
en distintas redes de investigacion y trabajamos, desarrollando investigacion y servicios relacionados, con empresas de
nuestros sectores de referencia: Oftalmologia, Optometria, asi como farmacéuticas, y desarrolladores de equipos clinicos e
investigacion. Entre las distintas redes, en las que participamos, y organizaciones que nos financian encontramos:

Empresas colaboradoras Financiacidn piblica conseguida Redes
« AlL Alcon Europea Nacional * CIBER
* Bayer * Orus Leon  + Marie Curie Industry * Retos Investigacion. * CLUSTEREYE
* BVI Research « Retos Colaboracion * CreTACYL
* Esteve * Roche * Programa estatal de fo- ¢ RICORS - TERAV
* i+med + Santen mento de la investiga-
« LUZ Global -« Sylentis cion cientifica y técnica
* Medical Mix ~ * Thea de excelencia.
* MT-act » + Topcon
Novartis - * Zeiss

]

Grupos de
Investigacidn
3
Reconocidos
y de Excelen-
cia

3

Programas
de
Investigacidn
Transversal

Tl
investigado-
res:

all
doctores
14.72
indice H
medio
2.26
SEXENIOS
medio
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2025 Memoria de Actividad: afio de transiciones

£ 2% Unlversidad
:;:t::;; s=Valladolid

Principales resultados de nuestros grupos de investigacidn:

El resultado més destacable como Instituto Universitario de la Universidad de Valladolid, es haber podido optar y conseguir
las ayudas de la Junta de Castilla y Ledn, destinadas a financiar planes estratégicos, programas estratégicos de investiga-
cion y programas de mejora, ejecutados por las estructuras de investigacion de excelencia: Escalera de Excelencia. Un
reto que permite desarrollar planes y estrategias de investigacion a cuatro afos. Entre los resultados mas significati-
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vos de nuestros grupos:

G630

GSO, en la linea de tera-
pias avanzadas se ha con-
seguido la aprobacion de la
AEMPS para iniciar en 2026
el ensayo clinico “Células
mesenquimales (MSC) alo-
génicas en inyeccidn ocular
como terapia de la enferme-
dad de injerto contra recep-
tor (EICR) refractaria a
tratamientos convenciona-
les”. En la linea de biomar-
cadores y dolor ocular
crénico se ha conseguido
participar en una COST AC-
TION de la UE titulada “Im-
plementation of Tear Fluid
Biomarkers in Precision Me-
dicine. TEAR-Precision”. En
la linea de nanomedicina se
ha conseguido la financia-
cién para continuar con la
fase 2 del contrato con la
empresa SANOFI mediante
articulo 60 titulado “Human
conjunctival 3D model for
investigating the ocular ef-
fects of biological therapy
(3D-Conj- OSD). Ademas,
en conjunto, se han conse-
guido 21 publicaciones en
revistas internacionales in-
dexadas con indice de im-
pacto, 1 capitulo de libro, y
3 ponencias invitadas, y la
patente europea:
EP25383257: “Nano-engi-
neered mesenchymal stem
cells and their use in the tre-
atment of ocular diseases”

A
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CRCV

Cirugia Refractiva y Cali-
dad de la Vision, el des-
arrollo de una de las lineas
de investigacién principales
del Grupo de Cirugia Re-
fractiva y Calidad de Visién
ha permitido la publicacién
del articulo “Puente-Bustillo
S, Holgueras A, Lopez-Mi-
guel A, Maldonado MJ. Vi-
sual performance during
night driving after intraocu-
lar refractive surgery proce-
dures. Expert Rev Med
Devices. 2025
Jul;22(7):675-684", que
aporta conceptos importan-
tes en esta area del conoci-
miento. Ademas, se ha
registrado la patente euro-
pea: “EP4549252 - DEVICE
FOR IMPROVING NIGHT
VISION OF VEHICLE DRI-
VERS AND METHOD FOR
CONTROLLING THE-
REOF” en la que el IP del
grupo, Prof. Maldonado;
aparece como coinventor,
culminando de este modo
un hito notable fruto del
desarrollo de esta linea de
investigacion en estos Ulti-
mos afos. Asimismo, el
Profesor Maldonado, direc-
tor del Grupo de Investiga-
¢ion, ha tenido una
participacion destacada en
el 101 Congreso de la So-
ciedad Espafiola de Oftal-
mologia.
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RETINA

RETINA, se ha obtenido fi-
nanciacién nacional para
desarrollar el proyecto "Mo-
delado y caracterizacion in
vitro y in vivo de las Distro-
fias Hereditarias de la Re-
tina originadas por la
mutacion c.1354dupT en
PROM1, mediante modelos
iRPE y ratones knock-in"y
se ha iniciado la ejecucion
del proyecto multicentrico
“Medicina de precision y
diagndstico avanzado en la
Enfermedad de Stargardt
en Espafia: Herramientas
Diagnosticas mediante el
Uso de Biomarcadores Ge-
néticos, de Imagen y Anali-

sis con Inteligencia Artificial.

StargSpain”. Se han publi-
cado varios articulos Q1'y
Q2 y se han difundido los
principales resultados obte-
nidos en congresos inter-
nacionales como

ASGCT, TER-
MIS y Eure-
tina.

Optometria

Optometria, haber logrado
formar parte del Centro de
Inteligencia Artificial de la
UVA, consolidado la colabo-
racion internacional en in-
vestigacion con la Aston
University (Reino Unido) pu-
blicando con el Prof. Wolffs-
hon, asi como la
colaboracion internacional
en investigacion multidisci-
plinar con la Universidad
Nacional del Sur (Argentina)
con una publicacion con-
junta con el Prof. Gasaneo,
y culminado con éxito el pri-
mer proyecto con ALCON
Healthcare.
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Resumen de nuestra produccidn cientifica:

Desde 2012 hemos desarrollado una labor investigadora que con mas de 2.300 aportaciones cientificas registradas. En ge-
neral de caracter internacional, como los articulos cientificos, 557, o las 859 contribuciones a congresos. En 2025 han sido
185 aportaciones, de ellas 38 articulos cientificos y 63 contribuciones a congresos. Ademas, 2 patentes.
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Articulos cientificos en revistas con indice de impacto (JCR):

En 2025 de los 38 articulos publicados, 35 han sido en revistas cientifica con indice de impacto, de ellos 30 el 86%,
en revistas Q1 y Q2. Desde 2012, de los 557 articulos cientificos, 496 han sido en revistas indexadas con un indice de im-
pacto medio de 3,245 que por afio oscila entre el 2,378, en 2014 con 28 publicaciones indexadas, y el 4,377 en 2021, con
45, EI 38% de los articulos aparecen en revistas del primer cuartil, y otro 38% en el segundo, posicionando el 76% de nues-
tros articulos en publicaciones Q1y Q2, 376 articulos. Ademas, el 75% son articulos conjuntos entre distintos grupos.
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Desde 2012:
436 articulos
cientificos en

[a3 revistas

indexadas
de 48 areas
y 10 paises

en 2024

30 articulos
cientificos en
20 revistas in-
dexadas

de 10 areas

y T paises

B3
contribuciones
a congresos
26 de carécter
internacional
Desde 2012
a3

de ellas

4%

internacional

~
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Entre los articulos mas relevantes por indice de impacto,
encontramos: “The TP53 Arg72Pro polymorphism pre-
dicts visual and neurodegenerative outcomes in retinal
detachment” Cell Death & Disease, “Effect of hemato-
poietic stem cell transplantation on meibomian gland
structure” The Ocular Surface, “The Preservation of the

2025 Memoria de Actividad: afio de transiciones

Therapeutic Efficacy of the Secretome of Adipose Me-
senchymal Stem Cells, Produced in the Presence of An-
tioxidant and Anti-Inflammatory Drugs” Pharmaceutics,
y “Effective ocular delivery of antioxidant polyphenols
using elastin-like polymer nanosystems developed by sus-
tainable process” International Journal of Pharmaceutics.

Desde 2012 hasta 2025 hemos publicado 496 articulos en revistas indexadas. El numero de revistas, de caracter interna-
cional, en su gran mayoria, asciende a 153 revistas diferentes, de hasta 47 areas cientificas, aunque la prioritaria: oftalmo-
logia, y de 15 paises, siendo 192 articulos en revistas de Estados Unidos.
En 2025 han sido 35 articulos publicados en 25 revistas indexadas, 10 areas cientificas y 7 paises:
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Ponencias y comunicaciones en foros cientificos:

Desde 2012 hemos realizado 859 participaciones en congresos y foros, el 41% en el ambito internacional. En 2025:
63 contribuciones en nuestras areas de investigacion. Alo largo de todo este tiempo, destacamos las 154 participacio-
nes en Estados Unidos. Entendemos que los investigadores del IOBA son una referencia tanto en el ambito nacional como
internacional dentro de la oftalmologia y las ciencias de la visidn en sus distintas especialidades y lineas de investigacion.
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Ponancia 298| vl e il L] 1d 1d i 42 A0 ! M i a a o

Puaster 202 21 bl 39 il A H w Kl 73 i T 16 ] i i

Premio 14 1 i 1 i 1 0 i 1 1 0 4 3 3 i 0

Taller] 24 2] 1] 1] 1] i il A 7 7 5 1 3 1 7 i

Espafia 508 58,1% 19 i) 30 H H 45 68 53 7 43 42 15 35 i

Internacionales ¥ I 40.5% 35 # 0 23 4 3 0 Fl 12 pil v 13 18 26

Esfados Unidos 1M 1% 1 16 | i il 1 13 ] g a a i1 i !

Francla ¥ Ti% 1] 3 1] 1 1 4 1 3 il ii 1] 1] 1] i

Alamania B EE% 3 3 ] 3 ] a ] ] ] 3 ] a 1 3

IEalla 18 5% i 1] 7 i 7 1] 1 1 i 7 1] 1] 7 5

Portugal 12 1A% 1] 3 1 1] n F 1} 1} 1] 1 F 1 1 1

Dinamarca 4 11% 1] 1] 1] i k] 1] 1] 1] i 1] 1] 1] 1] 1

Polonia 3 L 1 ] ] 1] 1 1] ] ] 1] ] 1] 1] ] 1

Chile 1 0% 1] 1] 1 i i 1] 1] 1 i i 1] 1] 1] 1

Escocia 1 L% 1] ] 1] 1] ] 1] ] 1] 1] ] 1] 1] ] 1
27,

IGNET

IOBA — Campus Miguel Delibes — Paseo de Belén 17 — 47011 — Valladolid
Tel. 983 42 35 59 | Fax 983 18 37 23 | comunicacion.ioba@fundacion.uva.es | www.ioba.es



XEBR0e

El Instituto tiene un caracter de investigacion aplicada dentro del ambito sanitario, y en concreto de la Oftalmologia. El con- 75 proyectos
cepto aplicado se concreta en caracter traslacional que viene definido por su lema: “Investigamos para Curar Mejor”. De y contratos,
esta manera, el resultado de su investigacion no solo se transfiere a la sociedad en sus proyectos y contratos de investiga- 479 nblicos
cion, sino también en una de sus actividades mas significativas tanto a nivel financiero como de impacto social: la actividad que supane el
de asistencia clinica. En 2025 hemos desarrollado 25 proyectos, suman 406 desde 2012. En 2025 el 42% de los proyec- 9% de los
tos y el 72% de los ingresos son publicos.

Proyectos y contratos de investigacitn:

Ingresos
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En 2025, entre los proyectos mas destacados, encontramos el primer afio de ejecucion de la Unidad de Excelencia del IOBA,
financiado por la Junta de Castilla y Leon y Fondos Feder de la Unién Europea.

La Escalera de Excelencia: ayudas de la Junta de Castilla y Ledn, destinadas a financiar planes estratégicos, programas es-
tratégicos de investigacion y programas de mejora, ejecutados por las estructuras de investigacion de excelencia, financia
con 850.000€ a 4 afios, la renovacion de nuestro plan estratégico, facilitando nuestros objetivos estratégicos hasta 2028, y
sobre, todo aquellos especificos de investigacion, pero también, aquellos como Instituto Universitario de la Universidad de
Valladolid, ya que entre 2028-2029 volveremos a plantear la renovacion periodica como i

Instituto Universitario. En definitiva, la Escalera de Excelencia plantea las bases del
futuro del IOBA. Los ejes que se desarrollan son:

Escalera de Excelencla:

Ayudas destinadas a linanciar
programas estratégicos de Investigacion
ejecutados por las estrucluras

fle investiyacion de excelencia

Los Eies del nlan son:

1. Investigacion
- Terapias Avanzadas
- Biomarcadores, Inflamacién y Neuroproteccion
- Tecnologia Oftalmolbgica

2. Asistencia Clinica

3. Formaclén

4, Gestldn y desarrollo del capital humano y

comunicacion interna
5. Infraestructura y Logistica
6.Socios y Alianzas Estratépicas

@ #yioba

Universidad doValladolid

Cofinanciado por v mpale
Ex Unéon Europea muestro crechmmiendto  Casiita y Ledn
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El plan presentado a la Escalera de Ex-
celencia, y que ha devenido en el des-
arrollo de 7 ejes, 20 objetivos
estratégicos, 41 operativos, 85 acciones
y 209 metas a desarrollar entre los afos
2025 y 2028, ha supuesto en este primer
afio una consecucion de metas del 84%.

En 2025, la ejecucion de metas ha
sido del 84% en Investigacion, y del
100% en infraestructuras y logistica,
donde fundamentalmente se encuen-
tra la financiacion solicitada para el
desarrollo del plan.

En los ejes que no implican financiacién,
al ser actividades habituales del Insti-
tuto, en 2025, encontramos una ejecu-
cion del 100% de las metas en el IOBA
en la sociedad, 83 en Gestion del Capi-
tal Humano, y 67% en Formacioén.

La anualidad de 2025 ha sido ejecutada
en un 83,3%.

Por partidas, mientras equipamiento ha
conseguido un 89,3% de ejecucion, y
Fungible un 74%, la partida de personal
solo ha conseguido un 50% de ejecucion,
sobre todo debido a los plazos de contra-
tacion, que han supuesto un cierto retraso
en su incorporacion.

31
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Dentro de las prioridades tematicas de la Estrategia Regio-
Lo p g g

nal de Investigacion e Innovacion para una Especializa-
cion Inteligente de Castilla y Leén 2014-2020 (RIS3),
el IOBA aporta al marco RIS3 de Castillay Le6n un
modelo integrado de investigacion aplicada, for-
, macion y asistencia clinica, alineado con las
- tematicas de salud, envejecimiento, biome-
, dicina, innovacion y transferencia. Ademas,
= su reconocimiento como Unidad de Exce-
lencia refuerza su papel como motor re-
gional en |+D+i para el periodo 2021 2027
| (y la fase 2024 2027) de la RIS3.

-

Puedes
acceder a

|a pagina de |a
unidad de
excelencia

en:
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A lo largo de 2025 hemos recibido 1.835 asistentes
en nuestras actividades de formacidn y divulga-
cidn cientifica.

A los 35 matriculados en nuestro programa de
Doctorado, y los a1 en el conjunto de los cuatro
masteres oficiales que coordinamos, hay que
sumar los 140 que desarrollan el programa de For-

El I0BA desarrolla una estrategia de formacion que
abarca desde la especializacion de graduados y profesiona-
les, tanto profesionalmente como desde el punto de vista in-
vestigador, a la formacion innovadora continuada.

Nuestro enfoque es dotar al profesional de las Ciencias de la

Usuarios: Formacion, practica y Visitas
FaiFl

1} Titulos Universitarios de Posgrad
OCEY: Poctrafo o Eemins e b Yxisn

Mi=teres Universitarios
Parfil
Investigador

LU T -FI

Titulos oficiales de master y doctorado:

Formacidn

“formamos profesionales”

macidn Continuada en Dftalmologia, los 804 asis-
tentes a los 17 Seminarios de Investigacian, 313 es-
tudiantes de grado y FP que han realizado
practicas, asi como las 476 personas de colegios,
institutos, universidad y centros de mayores, que
hemos recibido, en las 17 visitas organizadas den-
tro del programa Bienvenido al 10BA.

Vision, la formacion necesaria a lo largo de toda su vida pro-
fesional. Desde las préacticas que los estudiantes de grado
de enfermeria, dptica-optometria y medicina realizan en el
IOBA, hasta los titulos oficiales de master y doctorado, y la
oferta de formacién continuada.

1835 1.366 Usuarios de Farmacion Todal
1.240 Usuarios de Formackin salo Ua
N® Matriculsdos Totales:

2

21 1 Formacion continuada:
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1) Estancias y practicas:
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DCCV: Programa de Doctorado en Ciencias de la Visidn

Doctorado en

R . @ 'WE ¥

’!J'J-'"""! £SDUVa Dirigido a desarrollar una tesis doctoral en el ambito biosanitario de las Ciencias de la
Yl Clencias de la Vishin Vision. Abierto a un amplio abanico de profesionales clinicos y no clinicos. 35 docto-
randos, 7 de nuevo ingreso, y 4 tesis, 1 con mencidn internacional.

DOCV: 201213 20344 201445 201516 201647 2017-18 20189 2019-20 202021 20202 202223 202324 2425

Momers de Doctorandos: o 4 E 47 7 41 ki 4k A0l a7 a0 3 35

Doctorandos nueva inscripcion: ] I 1 I 1 i) 1 4 7

Pl LpEgkrps .:'_.-r::_Hr:. .m.-::.u-':-ﬂ-- { SFiY Tésis defendidas o previstas: 1 11 ] 17 i » 1 5 4 4 4 4

g % Tesiz Mencion Internacional: U OBES ARR 3% A0 S0 si% W% B A% B0 ROW 25%

WAE|DVES. CERLTES ESTARMES & LIt Deetorandos con Contrato: 15 1 12 10 8 ] 7 & 5 ] 1n 0 17 7

1,835
Participantes:
| programa
de Doctorado,
4 masteres,
4 acciones
estables de
Formacian
Continuada,
Seminarios
de
Investigacidn
quincenales,
Programa de
Estancias y
Rotaciones,
Practicas
Clinicas

de Grado,
FPy
Secundaria,
Ye
Programa de
Visitas
“Bienvenido

al I0BA"
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MICCV: Master Interuversitario en Ciencias de la Visidn

Masteres Universidad de Valladolid y coordinados por el IDBA
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Titulo interuniversitario coordinado desde la Universidad de Valladolid. Formacién integral
en ciencias de la vision, combinando aspectos biomédicos, fisico-dpticos y neurofisiologicos.
10 plazas UVa, 52 preinscritos, 9 matriculas, 26 en total.

MICCV: 21243 204344 201415 201546 20M6-07 301718 2819 2048-20 2020-M 20M-22 2022-23 202324 24-25 [PlFaE

Freinscritos Uva: Wi 15 K 14 e M 73 AT i 4 i) A i} 52
-y - < Estudiantes Mueve Ingreso s 10 i 13 L] 10 b 10 10 10 1w 10 I 10 8
on ||'|'I'EE|.'iﬂ:ﬂl:l'ﬂl'| 3 Estudiantes Nuevn Ingreso Total: T R T T N B T . S T R L
Bn ﬂlﬂﬂ:ia& dE iﬂ IIIIC'El'.-ﬂI'l “Yaloracion Es{uqiantes UVa|Coord.: v8 |86 6,1 |_u.:1 1186 UB BZ|9Z BO)07 B|BY B1|6F 01 i i L83 93
- % Esl. Recomiendan Uva|Coord . 10089 7598 700100 62100 84100 100 100 160 100 100 100 00 100 i 100
m ; 4 Coupasion: 100% WON 00 (00N T00% 100N BU% 10N 10U%

MSOF: Master en Subespecialidades Oftalmoldgicas

Dirigido a médicos especialistas en oftalmologia, implica alcanzar el grado de maestria en la
prevencion, diagndstico y manejo médico, quirurgico o rehabilitador de distintas enfermeda-
des oculares. Hemos tenido 42 preinscritos y 12 matriculas.
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MRV: Master en Rehabilitacion Visual

Formacion de profesionales dedicados a la rehabilitacion integral de personas con discapaci-
dad visual desde una perspectiva multidisciplinar, aunque nuestro estudiante tipo es optico- Eoflbn <11
optometrista. Hemos tenido 77 preinscripciones para 15 plazas. Hﬁs[gr BEn
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MEOF: Master en Enfermeria Oftalmoldgica

Formacién de profesionales de la enfermeria para desempefiar cuidados de enfermeria oftal-
moldgicos de alto nivel, dotando de los conocimientos de técnicas y equipamiento especificos
en oftalmologia. Hemos tenido 91 inscripciones para 15 plazas.
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Formacidn Continuada en Oftalmologia

El programa de Formacion Continuada en Of- . w | ; "
talmologia, que contd con el apoyo de Roche !i-"" -ﬂ I"’? Fn Fmacion
y Bayer, permite a los residentes y profesio- | i

nales de la oftalmologia actualizar conoci-
mientos ha llegado a los 140 inscritos.

Por su parte, la 45° edicién del Curso de
Glaucoma, y la 6° del Curso de Neuroftalmo-
logia, optamos por realizarles en febrero y
abril de 2026.

Seminarios de Investigacidn

17 seminarios de Investigacion, que se desarrollan los miércoles alternos
. durante el afio académico y tratan temas innovadores y de interés en
las Ciencias de la Vision, contaron con 804 asistentes.

Practicas, rotaciones y estancias:

Alo largo de este afio académico hemos tenido 313 alum-
7 nos de grado en Enfermeria, Optica y Medicina, asi como
e " de FP realizando practica en nuestro Centro.

"R Bienvenido al IDBA: Programa de Visitas

h. - 469 visitantes de 17 centros han podido visitar el IOBA,
* y verin situ, el trabajo que realizan nuestros profesio-
_ nales de las distintas areas: Laboratorios, clinica, quiré-
fano, un acercamiento al mundo profesional, que también
ha permitido que 7 alumnos, dentro del programa “haz de
los ojos tu profesién”, pasen el dia con nosotros para co-
nocer el trabajo para el que empezaran a estudiar en breve.
Ademas, hemos participado en la Feria de Ciencia Sostenible,
la Semana de la Ciencia, organizadas por la Uva.
24| 2'
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8 B0 web, resefias y presencia en medios

En 2025, consecuencia del traslado a la Sociedad
de nuestros resultados clinicos, en formacidn, y en
investigacidn, hemos aparecido en 44 noticias en
medios generalistas, sobre todo prensa y digital,
de carécter local y nacional.

El IDBA en los medios generalistas

44 Mas alla de las publicaciones cientificas, el IOBA como Ins-
apariciones  tituto de Investigacion Universitario, ha tenido una presencia
en medios  habitual en los medios de informacion general. En 2025 han
generalistas sido 44 noticias en medios generalistas, bien sea prensa,
de medios digitales, radio o television, sobre todo de ambito

local y nacional.
2025 ha venido marcado por el impacto en medios que tuvo
el fallecimiento en enero de nuestro fundador, el Prof. José
Carlos Pastor, que ademas coincidi6 con la celebracion de
nuestro 30 aniversario, acto que sirvié como merecido ho-
menaje. También en este afio,
tuvo lugar el cambio de
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Nuestra web: www.ioba.es ha sido visitada por
43.929 usuarios en 110.893 visitas, cuyo tréfico
proviene en el 74% de las ocasiones de bisquedas
en Google, donde tenemos 312 resefias y un 4.4
sobre 3 de valoracion media.

direccion en el Instituto Universitario de Investigacion que
paso del Prof. Miguel Maldonado, quién lo dirigié en los Ulti-
mos ocho afios, a la Prof. Margarita Calonge. Por su parte,
la relevancia del IOBA en el trasplante de cérnea, nuestra
labor en el Programa de Prevencion de Ceguera por Diabe-
tes, dentro del cribado de retinopatia diabética del Sacyl, o
bien, los avances en enfermedades como el glaucoma, o de
caracter genético que afectan a la vision, asi como enfer-
medades raras, 0 la financiacion recibida como Unidad de
Excelencia dentro del programa de Escalera de Excelencia
de la Junta de Castilla, conforman aquellas noticias que han
puesto de relevancia nuestro trabajo.
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Nuestra web: www.ioba.es

En 2025 hemos conseguido un nimero
de visitas a nuestra web superior a
110.000, asi como cerca de 44.000
usuarios.

Las personas que se acercan a
www.ioba.es fundamentalmente son es-
pafiolas, aunque también, tenemos visi-
tantes de paises como México, Estados
Unidades, Colombia, Argentina...

Por ciudades, Valladolid acumula el
20% de las visitas, aunque ciudades

La opinidn del I0BA en Google

2025
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como Madrid, Barcelona, Valencia o Las
Palmas, también aportan un buen nd-
mero de visitantes.

Nuestra web, sirve a nuestros usuarios
para conocer € informarse sobre espe-
cialidades y terapias clinicas, y también
para pedir cita, informarse e inscribirse
en nuestras acciones de formacion o ti-
tulos oficiales, sobre todo, como Insti-
tuto Universitario, para difundir nuestros
resultados de investigacion a la sociedad.

i

En 2025 hemos llegado a 312 resefias en Google, y conse-

guido llegar a 4,4 sobre 5 como valoracién de nuestra acti-
vidad clinica. En 2021 teniamos 83 resefias y 3,9 de
valoracion. Mas del 74% del tréfico que llega a nuestra web,
proviene de usuarios que nos buscan en Google. Para llegar
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a nuestra web, el 78% realizan bisquedas organicas sobre
el IOBA, el 18% accede directamente y el 3% busca temas
relacionados con la oftalmologia. Los usuarios utilizan Goo-
gle para buscar informacion sobre el IOBA, la interaccién con
nuestro perfil implica llamadas, instrucciones de acceso, 0

La informacién y opiniones que se encuentre sobre nosotros
cuando busca informacién oftalmolégica, es fundamental
para tomar una decision, por eso es importante mantener ac-
tualizada la informacién de perfil y gestionar de forma ade-
cuada las opiniones de nuestros pacientes. Nuestra
competencia usa este medio, invirtiendo en campafias de
atraccion que posicionen sus servicios de forma prioritaria
cuando cualquier persona busque en Google aspectos rela-

cionados con patologias o terapias de caracter oftalmologico.

Por ello, es conveniente invertir recursos sobre nuestra in-
formacion y opiniones en este medio.

Alo largo del afio, tenemos un acceso a
nuestra web muy constante, sobre todo
debido a la planificacion de noticias de
interés, de desarrollo propio, que todos
los meses facilitan contenidos divulgati-
vos de caracter clinico e investigador a
través del blog:
www.ioba.es/actualidad/blog
Actualidad que completamos con nues-
tra agenda de formacion que permite
estar al tanto de nuestra oferta formativa:

www.ioba.es/agenda-formativa

0 bien, nuestro apartado del IOBA en
los medios, que sirve de resumen de
prensa de nuestras apariciones en me-
dios generalistas:
www.ioba.es/actualidad/el-ioba-en-los-
medios

Por otra parte, los picos de vistas, por
ejemplo, a mediados de marzo, princi-
pios de mayo, efc.... es consecuencia
de campafias de difusién de preinscrip-
cidon en nuestros masteres, u otras ac-
ciones formativas.

4.4 5312 reseias
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110.893
paginas
vistas
43979
Usuarios
Accesos
desde
mas de 100
paises
diferentes

317 resefias
en Google
44 sobre a
de valoracidn
14%
acceden a
www.ioba.es
desde Google
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Tfno.:
434 983.423.55
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@ Asistencia Clinica

“Estan en buenas manos”

“Investigamos para curar mejor”
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~ www.ioba.es
Campus Miguel Delibes
Paseo de Belén,
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